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 «Улыбка», приняли участие в муниципальных соревнованиях «Единый день ГТО» среди воспитанников дошкольных образовательных учреждений Ачитского ГО в возрастной категории 6-7 лет. Несмотря на строгие требования к выполнению тестов, юные спортсмены старались показать максимальные результаты: в прыжках в длину с места, наклон вперёд из положения стоя на гимнастической скамье, поднимание туловища из положения лёжа на спине (количество раз за 30 сек), челночный бег 3×10 м. По итогам команда детского сада «Улыбка» заняли 1 место. В личном первенстве Самсонов Дмитрий 1 место; самый гибкий Самсонов Дмитрий 2 место; самый быстрый Плетенев Кирилл 2 место; самый быстрый Крашенинникова Анна 1 место; самый гибкий Ватолина Александра 1 место. Выполнение нормативов ГТО для ребят стало целым событием! Такие мероприятия повышают интерес к физической культуре и здоровому образу жизни у детей. Они не только получают радость от своих результатов, но и учатся переживать за товарищей, ощущая себя участниками большой спортивной команды. Поздравляем всех участников соревнований с достойными результатами. Выражаем благодарность организаторам в проведении мероприятия.

